
　　　　

令和7 年 10 月 27 日

8 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
「こどもたちにいろいろな経験を！」
「私たちは愛情を持っていつも笑顔で、こどもたちが楽しく過ごせる居場所づくりを目指します」

事業所名 放課後等デイサービス事業所 Liebe 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）

【スケジュールや活動のルールを理解し、場面に応じた適切を行動を行えるようにしていくことを目指す】
・言葉による指示や説明だけでなく、時間割表や個別のスケジュール表、手順書を用いながら子どもたちが視覚的に理解し見通しを持って活動、行動できるような支援を行います。
・個々の状態に合わせた課題を取り組み、数・形・大きさ・色などの概念やお金の使い方など日常生活に必要な力を身につけていけるような支援を行います。

【ひとり一人の状態に応じたコミュニケーションツールを活用し、コミュニケーション能力を高めていくことを目指す】
・自分の思いを表出する手段（言葉・ジェスチャー・絵カードなど）を身につけ、個々の状態に応じたコミュニケーション能力を高めていけるように支援します。
・朝の会やおやつ決め等を通して、発表や周りと相談する機会を経験しながら、周りの人との相互作用によるコミュニケーション能力を身につけていけるように支援します。

【集団で行動する上でのルールや他者との適切な関わり方、自分の気持ちをコントロールする力を身に着け社会性を向上させていくことを目指す】
・おやつ作りやサーキット活動などを通して、集団で行動する際の共通ルールや周囲との適切な関わりについての理解、習得できるように支援します。
・自分の気持ちを適切に表現する方法を身に着け、自分の気持ちをコントロールしながら周囲の状況やルールに応じた適切な行動ができるように支援していきます。

支援方針

・本人の発達支援、家族支援、地域支援、移行支援、地域連携を柱として支援を行っていきます。
・生活能力の向上のための支援を行い、社会との交流を促進していけるよう、本人やご家族の意向を踏まえた支援を行います。
・児童を中心とした関連機関と緊密な連携を図り、総合的なサービス提供に努めます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・家族交流会（毎年７月）、保護者会
・【春休み】公園等への外出やお花見、公共交通機関利用体験　【夏休み】海水浴や工場見学　【冬休み】年忘れパーティーや初詣などの行事や、その他にも季節ごとの行事を行っていま
す。

家族支援

・連絡帳や普段の送迎時など普段からご家族とコミュニケーションを取り、子ど
もさんの状況や家庭での支援の悩みを共有しながら、支援に対するアドバイスや
相談援助を行うようにします。

移行支援

・進学先や就労先との支援内容や支援方法を共有する。
・保護者への移行先の情報提供等を行います。

地域支援・地域連携

・関係機関と会議等を通じて情報共有を行い、子どもたちが地域の中で安心して
生活できるネットワークを構築していけるようにします。
・ボランティアの受入れや地域との交流で開かれた事業所を目指します。

職員の質の向上

・外部研修への参加や、事業所内での各種研修を通して職員ひとり一人の
スキルアップを目指していきます。
・職員の資格取得について積極的にサポートします。

支　援　内　容

【日常生活におけるスキルを身に着け、自分で出来ることを少しずつ増やしていき自立を図ることを目指す】
・着替えや排泄、普段からの手洗い、おやつ作りやクッキングなど様々な活動を行うことを通じて、実際に経験の中から基本的な日常生活動作の習得に繋げていけるように支援を行いま
す。また、毎日の検温やご家族との情報共有で健康状態を把握し、必要に応じた対応を行うようにします。

【体力やバランス感覚の向上、運動や活動に応じた体の使い方やコントロールを行えるようにしていくことを目指す】
・サーキットや転がしドッジなど集団での活動や遊びを通じて、楽しみながら体幹やバランス感覚、活動に応じた動作の習得を行っていけるように支援します。
・製作などで粘土を使ったり、紙をちぎったり、はさみで切ったりしながら、指先や手先、手首などの適切な使い方を身につけていけるよう支援を行います。
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人
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援


